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TIPS IMPORTANTES

Para recordar sobre ﬁ BUILDING
seguridad y mitigacion — SAFETY MONTH
de desastres J

Elabore un plan de accion familiar y compartalo con toda la familia para que sepan a donde acudir si se
ordena una evacuacion. Establezcan al menos dos rutas de salida desde casa o el vecindario hasta un

punto de encuentro designado para la familia. Decidan con antelacion qué hacer con las mascotas, ya

que muchos refugios no las aceptan.

Prepare un kit de emergencia que le permita permanecer en su hogar tras un desastre o que pueda
utilizar después de evacuar a un lugar mas seguro. Asegurese de que los articulos esenciales de su kit
estén en buen estado y repdngalos cuando sea necesario.

Manténgase atento a la radio, la television y la Radio Meteorologica de la NOAA para enterarse de las
actualizaciones oficiales e informacién meteorologica esencial. Recuerde que la recepcion suele ser
mejor si se coloca cerca de una ventana.

Las carreteras inundadas pueden esconder peligros importantes bajo el agua. Nunca conduzca a través
de zonas inundadas ni por carreteras inundadas. No intente cruzar un arroyo con corriente. Se necesitan
solo 15 centimetros de agua con corriente rapida para arrastrarlo y 60 centimetros de agua para
desplazar un vehiculo del tamafio de una camioneta SUV.

Si vive en una zona propensa a vientos fuertes o huracanes y no cuenta con persianas ensayadas y
aprobadas por el cédigo para protegerse de los escombros arrastrados por el viento, considere la
posibilidad de proteger temporalmente sus puertas y ventanas colocando madera prensada para
exteriores con un espesor minimo de 7/16 de pulgada y fijandola en su lugar.

Asegure los muebles de jardin y cualquier otro objeto suelto que se encuentre al aire libre y que pueda
salir volando con el viento y causar lesiones o dafios durante las tormentas con vientos fuertes. No se
olvide de los botes de basura, las parrillas, los juguetes y las plantas en macetas.

Considere la posibilidad de construir o reformar su vivienda para crear un refugio contra tornados. Siga
la Norma para el Disefio y la Construccion de Refugios Contra Tormentas ICC/NSSA 500 para obtener
informacion detallada sobre la construccion y asegurarse de que se consigue el maximo nivel de
proteccion para su familia.

Utilice dispositivos de proteccion contra sobretensiones (SPD) en su hogar para proteger los aparatos
electrénicos de todas las sobretensiones, salvo las mas graves, o de los impactos directos de rayos.

En zonas propensas a incendios forestales, retire los combustibles finos (hierba seca, hojas, etc.) y
gruesos (ramitas secas, ramas, etc.) en un radio de 9 metros alrededor de una edificacion para crear un
espacio de seguridad en caso de incendio forestal. Asegurese de retirar las hojas secas y la hojarasca
de pino de los techos, canaletas, terrazas y pasillos. Vea el Cédigo Internacional de Interfaz Urbano-
Forestal (IWUIC) de ICC para conocer los requisitos detallados.

Considere proteccion contra el congelamiento para tuberias y llaves de agua exteriores antes de que
inicie el invierno.
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